
Praksis ved Nygård skole
uke 9 - 13



Highlights fra uke 44.

Hva gleder du deg til i uke 9 – 13?

Noe du gruer det til eller er spent på?

Ting du lurer på før praksis?

I – G - P



Organisering av praksis
● Alle studenter er plassert på trinn.
● Alle har fått en hovedveileder, noen også en egen veileder i masterfag.
● Hvert trinn vil få sine egne arbeidsplasser.
● Arbeidstid 08.00 - 15.30

● Individuell praksis, er obligatorisk og krav om 100 % deltakelse
● Gyldig fravær: sykdom, studentpolitisk arbeid, toppidrett
● Fravær må tas igjen (praksislærer kan gi fri inntil en dag - gyldig fravær)
● Er variert, veiledet og vurdert



Observasjon og veiledning
○ Observasjon

■ aktiv prosess
■ konkrete observasjonsoppgaver

○ Veiledning 
■ Ca. en time pr. dag
■ Individuelt eller i gruppe.
■ En time profesjonsgruppeveiledning pr. 

Uke (ikke uke 12).
○ Planlegging av undervisning

■ Bruk av planleggingsskjema (leveres 
dagen før)

■ Vær nøye på hva du vil veiledes på.
○ Gjør avtale med din praksislærer i forhold 

behov for observasjon mandag i uke 9.

https://www.uia.no/om-uia/fakultet/lererutdanningene/praksis-lu/praksis-glu/
https://www.uia.no/om-uia/fakultet/lererutdanningene/praksis-lu/praksis-glu/


En helhetlig praksis
● Lærerprofesjonen
● Alle skal få noe undervisning i masterfaget sitt.
● Det legges til rette for at man får noe veiledning av lærer i masterfag.
● Mulighet for å tenke masterfaget i sammenheng med andre fag (tverrfaglighet).
● Tenk allerede nå litt på hva du kan tenke deg å skrive master om.



Plan for ukene 9 - 13
Uke Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

9

Trinnmøter Trinnmøter

Utviklingstid :

Profesjonsgrupper 14.30-15.30

Veiledet selvstendig dag.

10

Trinnmøter Trinnmøter

Utviklingstid :

Tid til skole-hjem-samarbeid

Profesjonsgrupper 14.30-15.30

Veiledet selvstendig dag.

11

Trinnmøter

Veiledet selvstendig dag.

Trinnmøter

Utviklingstid :

Forberedelse veiledet selvstendig 

uke

Profesjonsgrupper 13.30-14.25

Sosial aktivitet: 14.30-15.30

12
VEILEDET SELVSTENDIG UKE

Trinnmøter

Biblio teksbesøk på Tangvall, 3 . trinn

Trinnmøter

Utviklingstid :

Avtal med PEL-lærer og ekstern 

praksislærer

13
Veiledet selvstendig dag.

Trinnmøter Trinnmøter

Utviklingstid :

Profesjonsgrupper 14.30-15.30



Praktisk info
● Lunsj på personalrom eller vrimlehall oppe.
● Felles utviklingstid onsdager fra 13.00 - 15.30.
● Garderobemuligheter både nede ved 

personalrommet og oppe ved arbeidsrommene.
● Et nøkkelkort, kopibrikke og et sett nøkler til 

hvert trinn. Disse er klare i uke 9, og hentes hos 
kontorleder Silje.

● Felles pc til trinnet hentes hos IKT-Erik.
● Følger trinnets spise/utevakter..
● Studentene lager, i samarbeid med medstudenter 

på trinnet, sin egen timeplan.
● Husk å ta med gul vest.
● Hjemmeside: minskole.no/nygaard
● Parkering - kjør gjerne sammen eller kollektivt -

mulig å parkere ved Arena aktivitetshus.





Profesjonsgrupper
● Onsdager fra 14.30 - 15.30 i ukene 9, 

10 og 13. I uke 11 blir det fra 13.30-
14.30.

● Alle gruppene er innom alle 
profesjonsgruppelederne.

● Oversikt over gruppene vil henge i 
ved resepsjonen.

● Temaer for samlingene:
○ Fellesskapende didaktikk
○ Skole-hjem-samarbeid
○ Profesjonsetikk – hvem er du som 

lærer?
○ Hvordan evaluere og utvikle egen 

praksis?

Tore

LivIrene

Thomas



Veiledet selvstendige dager - tirsdager
● Disse er ment som forberedelse til veiledet selvstendig uke.
● Veiledet selvstendige dager er satt til forskjellige ukedager 

(bortsett fra onsdag) i  ukene 9, 10, 11 og 13 for alle trinn.
● Praksislærer vil i hovedsak være tilgjengelig på skolen.
● Fagarbeidere og assistenter vil stort sett være tilstede og sammen 

med elevene de jobber med i klasserommet.



Veiledet selvstendig uke
● Kort samling på trinn hver dag kl. 8.00.
● Forventet tilstedeværelse 8.00-15.30 (gjelder hele praksis).
● Oppsummeringsmøte etter endt undervisning på trinnet.

○ “Ups and downs” i løpet av dagen
○ Viktige avklaringer før morgendagen

● Tilstede på skolen utover studentene:
○ PEL-lærer
○ Ekstern praksislærer
○ Representant for ledelsen
○ Fagarbeidere og assistenter



Vurdering
● Egenvurdering utføres etter veiledet selvstendig 

uke.
● Praksislærer skriver en vurderingsrapport.
● Læringsutbyttebeskrivelse for praksis.
● Eksterne veiledere følger opp i veiledet 

selvstendig uke.

https://www.uia.no/om-uia/fakultet/avdeling-for-laererutdanning/utdanninger/grunnskolelaererutdanning/praksis-glu-4.-studieaar/4.-studieaar-grunnskolelaerer
https://www.uia.no/om-uia/fakultet/avdeling-for-laererutdanning/utdanninger/grunnskolelaererutdanning/praksis-glu-4.-studieaar/4.-studieaar-grunnskolelaerer


Velkommen tilbake til
Nygård skole i uke 9 
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